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Musique, sciences et santé
Musique, sous la direction d’lEmmanuel Bigand et Gérard Mick
sciences et sante Ed. Dunod’ 2024

Ecouter ou jouer de la musique provoque une véritable « symphonie
cérébrale ». De nombreuses zones du cerveau sont stimulées, y compris
chez les personnes souffrant de maladies neuro-dégénératives ou de
souffrance chronique. La mémoire, le mouvement, le plaisir sont activés a
un tel degré qu’on peut légitimement parler d’une approche
médicamenteuse complémentaire, voir alternative.
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de la Préhistoire au XXle siécle, c’est toute la richesse

de I’histoire de la danse qui est ici traduite par le dessin.

Basta ! : six piéces courtes
Collectif
L’Avant-scene théatre, 2018

Six autrices expriment, a travers des histoires au ton décalé,
comique ou grave, une envie d’en finir avec la domination masculine,
le sexisme ordinaire, la malédiction de naitre fille ou encore
I’langoisse de vieillir... Elles composent ainsi des portraits de femmes
a fleur de peau qui décident de résister a toute forme d’oppression.

Les petits malins de la grande musique
David Christoffel
Ed. Presses Universitaires de France, 2023

Lespeﬁtsngy Faussaires, pos'Ficheurs, épigones, al.gorithmes, auteurs d'un.seul SLfCC‘eS,
dengrande il profs... le domaine de la grande musique est peuplé de « petits malins »
musique largement dévalorisés.

En parcourant les biais de jugement qui pésent sur les répertoires
périphériques de la grande musique, l'ouvrage ne prend pas le temps de se
lamenter sur l'invisibilisation de ses laissés-pour-compte, mais préfere
s'arréter sur les ruses utilisées par ces talents périphériques pour faire
exister leurs ceuvres.




